
令和４年度大阪府小規模事業経営支援事業地域活性化事業
人材活用力向上事業

主催：豊中商工会議所　　　 共催：池田商工会議所・箕面商工会議所・能勢町商工会・豊能町商工会・とよなかフリーランス応援団　　　 協力：大阪府、（公財）大阪産業局
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豊中商工会議所　セミナー情報

フリーランスの「攻め」
①自分のスキル・経験の売り方
②マッチングサービス・
　エージェント活用法
③フリーランスのキャリア戦略
④継続可能なワークスタイルの考え方

フリーランスの「守り」
⑤損をしないお金の知識
⑥トラブルを防ぐ
　法律の基礎知識
⑦病気や老後など
　「不安」への備え

質疑応答

カリキュラム
※オンライン（Zoom）で実施します

　日本におけるフリーランス人口は、2018年の1151万人から2021年には500万人以上増加し1670万人に

到達しました。自由度の高い働き方への憧れからフリーランス人口が増加傾向にあった流れを、コロナ禍

でのリモートワーク・テレワークの普及が後押しし、今後もこの傾向が続くと考えられています。一方、

内閣府の調査では半数以上が世帯年収500万円以下に留まるなど、格差も出てきている状況です。

　今回のセミナーでは、これからフリーランスでの開業を目指す方、フリーランスで開業して間もない方、
いまは副業（複業）で将来独立を目指している方を対象に、「稼げる独立系フリーランス」になるために
知っておくべきポイントを、仕事の取り方や報酬の決め方などの「攻め」とトラブルへの備えなどの「守り」
の二つの側面から、わかりやすくご紹介します。

　「稼げる独立系フリーランス」になりたい方は、ぜひご参加ください。

2022年9月14日
14：00-15：30水

（一社）プロフェッショナル＆パラレルキャリア・フリーランス協会
株式会社Ⅵコンサルティング　代表取締役
郷田　郁子 氏
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無料

稼げる！フリーランス開業

7つのポイント

独立系フリ
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目指す方、必見！

オンライン
開   催



お問合せ・アクセス

豊中商工会議所（阪急岡町駅西出口徒歩スグ）
〒���-����　豊中市岡町北 �-�-�
TEL　��-����-����
FAX　��-����-����
E-Mail　seminar@ooaana.or.jp（セミナー連絡専用）

URL　https://www.ooaana.or.jp/

※左地図表記の駐車場は全て民間有料駐車場（���円～���円/ �� 分）です。
　ご注意ください。

０６－６８４５－８００４平日 �:�� ～ ��:��お問い合わせ 豊中商工会議所　担当：仲村 ＴＥＬ

最新情報を発信！
LINE登録はこちら

お申込みシートＦＡＸ

０６－６８５７－０４７４ 豊中商工会議所 仲村　行
ＦＡＸでお送りください。

※受講者情報をご記入ください

下記の受講条件にご了承いただけますか？
はい ・ いいえ

(〇をつけてください )

(フリガナ)
事業所名

(フリガナ)
参加者名

所在地

ＴＥＬ

Ｍａｉｌ

業種・営業内容 所属商工会議所・商工会 (〇をつけてください )

現在のご自身の状況をお教えください (〇をつけてください )

豊中　　池田　　箕面　　能勢　　豊能　　 その他　
　(一般扱い)

〒　　　　　　ー

(　　　　　) ＦＡＸ (　　　　　)

※ご記入いただいた個人情報は、受講者名簿の作成、出欠確認、及び主催・共催商工会議所・商工会・大阪府商工労働部からの各種連絡・情報提供のために利用させていただきます。

受講条件
・講座の受講後、アンケートに漏れなく回答をいただける方。

※当講座への参加は、受講条件にご了承いただける方に限定させていただきます。

2022年 9月14日（水）フリーランス開業7つのポイント

講師プロフィール
一般社団法人プロフェッショナル＆パラレルキャリア・フリーランス協会
株式会社 VIコンサルティング代表取締役
郷田 郁子  氏
大学卒業後、株式会社NTTデータに入社。結婚により福岡県にIターンし、地場監査法人系経営
コンサルティング会社に転職し事業再生等に従事したのち、子育てと仕事の両立のため独立。
自身の経験を踏まえて起業支援・女性活躍支援等の研修事業等を実施。
一般社団法人プロフェッショナル＆パラレルキャリア・フリーランス協会にて
企業向け副業セミナーなどを担当。子供�人の母。

フリーランスを選択する人・選択して
いる人などに対し、相談できる場・
学びの場・出会いの場を提供しています。
豊中市・豊中商工会議所等で
構成されています。

「とよなかフリーランス応援団」
とは？

共催

※9/9(金)までに、オンライン視聴用のURLをメールにてお知らせします。

平日の日中連絡がつく番号をご記入ください。

独立開業済　　・　　副業（複業）　　・　　開業前 /開業準備中　　・　　その他


